
1. Grippaler Infekt
a. Aconitum
b. Belladonna
c. Ferrum phosphoricum
d. Eupatorium perfoliatum

Hohes Fieber, trockene Haut, Angst, Unruhe
Hohes Fieber, rotes Gesicht, feuchte Haut
Trotz Fieber relatives subjektives Wohlbefinden
Fieber mit allgemeinem Zerschlagenheitsgefühl, Glieder-, Mus-
kel- und Knochenschmerzen.

2. Durchfall
a. Arsenicum album

b. Veratrum album
c. Okoubaka

Brechdurchfall, Folgen von verdorbenen Fleisch- und Wurstwa-
ren
Brechdurchfall mit Kollaps, kalter Stirnschweiß
durch Klima- und Kostumstellungen in südlichen Ländern.

3. Verletzungen
a. Arnica
b. Calendula
c. Hypericum
d. Ruta D2

e. Rhus toxicodendron

Wunden und Verletzungen jeder Art mit Blutungen
Riß- und Quetschwunden, auch schlecht heilende
Nervenverletzungen, z.B Quetschungen der Finger
Folgen von Einwirkungen stumpfer Gewalt mit
Quetschungen, Verrenkungen, Verletzungen der Knochenhaut
Folgen von Erkältung, Durchnässung, Überanstrengung,
Verrenkung schlimmer in Ruhe, besser durch Bewegung

4. Muskelkater
a. Arnica
b. Rhus toxicodendron

auch zur Prophylaxe, Zerschlagenheitsgefühl
dabei Drang sich zu bewegen

5. Insektenstich
a. Ledum
b. Apis

6. Sonnenbrand
a. Belladonna
b. Causticum

Rötung, Hitze, eventuell Schwellung
Blasenbildung

7. AIkoholkater
a.  Nux vomica

8. Entzündung und Eiterung
a. Mercurius solubilis
b. Hepar sulfuris
c. Calcium sulfuricum
d. Silicea

Rötung, Hitze, Schwellung, Schmerzen vor Eiterung
nach Entwicklung von gelbem Eiter
Stadium der Nacheiterung, der Eiter fließt ab
Restinduration

9. Schnupfen
a. Cepa

b. Euphorbium
c. Nux vomica

Wäßriger Fließschnupfen, scharf, daher Nasenöffnung
rot bis wund, schlimmer imwarmen Zimmer, besser an
frischer Luft im Freien
heftiger Niesreiz, schleimiger Schnupfen mit Jucken
Fließschnupfen tags und im Freien, nachts Nase verstopft

10. Zahnschmerzen
a. Mercurius solubilis stündlich eine Tablette lutschen, heilt natürlich

die Karies nicht, beruhigt aber die Pulpitis

11. Sonnenstich
a. Apis

12. Verdauungsstörungen
a. Okoubaka Klima - und Kostumstellung in südlichen Ländern
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